
Tollaslabda tábor 
 

Honvéd Zrínyi SE 
 

 
 

 

Időpont: 2010. június 28 – július 02. 
 

Helye: Zrínyi Miklós Nemzetvédelmi Egyetem 
(Stadionok metrómegállótól 5 percre) 
 

Minden tollaslabdát kedvelő diák és felnőtt jelentkezőt vár a Honvéd Zrínyi SE!!! 
 

Játéktudás: a jelentkezőktől függően több kategóriában tartunk edzőtábort, már pár hónapos, 

de akár több éves tollaslabda múlttal rendelkező játékosok jelentkezését is várjuk. Műanyag 

labdás és toll-labdás kategóriába is lehet jelentkezni. 
 

Életkor: A délelőtti és délutáni edzésekre általános iskola felső tagozatától kezdve bármilyen 

korosztályt várunk felnőttek kivételével. Az esti edzésekere idősebb középiskolásokat, felső 

iskolásokat és felnőtteket várunk. 
 

Költségek: A tábor díja 10.000Ft, amelybe napi két edzés tartozik. A fenti három 

edzésidőpont közül maximum két időpont választható – felnőttek számára csak az esti edzés 

választható. Ha valaki kevesebb időpontra jelentkezik, a tábor díja arányosan csökken – így 

felnőttek esetén 5.000Ft. Testvérek jelentkezése esetén 20% kedvezményt adunk. A tábor 

idején étteremben meleg étkezési lehetőség van, ennek költségeit a tábor díja nem 

tartalmazza. A tábor díja a műanyag labdát igen, a toll labdát nem tartalmazza. Tollasütőket 

igény esetén ingyenesen biztosítunk. 
 

Napi program: 

10.00-12.00 – edzés 

12.00-tól – ebéd, pihenő, szabad program felügyelet mellett 

15.00-17.00 – edzés 

18.00-20.00 – felnőtt edzés 
 

Edzők: 

Vörös György – örökös (29-szeres) magyar bajnok 

Keszthelyi Melinda – 8-szoros magyar bajnok 

Papp Gabriella – magyar bajnok 

segítők: Ferencz Viktória, Szent-Andrássy Márk, Szabó Bálint és a HZSE csapata 
 

Információ és jelentkezési lap kérése: 

 
 

Jelentkezési határidő: 2010. június 15. 
(túljelentkezés esetén a jelentkezési sorrend dönt) 


